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Блок 1. Базовая часть (Б1.Б.2.2) 

 

Программа Основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования - программа 

подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 31.08.50 

Физиотерапия 

 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Код и наименование направления 

подготовки 

31.06.01 Клиническая медицина  

 

Наименование специальности Физиотерапия 

Форма обучения очная  

Квалификация выпускника  Врач-физиотерапевт 

 

Индекс дисциплины (Б1.Б.2.2) 

 

Курс и семестр Первый курс, первый семестр 

 

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетных единицы 

Продолжительность в часах 72 

   в т.ч.  

 самостоятельная (внеаудиторная) работа, 

часов 

24 

Форма контроля Дифференцированный зачет 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 

квалификации в ординатуре:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Внутренние болезни» (далее – рабочая 

программа) относится к Базовой части программы ординатуры и является обязательной 

для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено на формирование 

компетенций врача-физиотерапевта, обеспечивающих выполнение основных видов 

профессиональной деятельности. 

1.1. Цель программы – подготовка квалифицированного врача-физиотерапевта, 

способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в 

физиотерапиина основе сформированных универсальных и профессиональных 

компетенций. 

 



1.2. Задачи программы: 
Сформировать знания:   

−законодательство Российской Федерации по вопросам охраны здоровья граждан и 

организации помощи населению по применению лечебных физических факторов 

(Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 28.11.2011, 

№ 48, ст. 6724);   

−организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в 

целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний, 

принципов диспансерного наблюдения за пациентами с неинфекционными заболеваниями 

и факторами риска в соответствии с нормативными правовыми актами и иными 

документами;  

− принципов  диспансерного  наблюдения  за  пациентами  с 

 неинфекционными заболеваниями и факторами риска в соответствии с 

нормативными правовыми актами и иными документами;  

−правил проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществления диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными;  

− принципов  применения  специфической  и  неспецифической 

 профилактики инфекционных заболеваний, национального календаря 

профилактических прививок и календаря профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям;  

−профилактических мероприятий с учетом диагноза в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи;  

−противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения в очагах особо 

опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных ситуациях;  

−применения социально-гигиенических методик  сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях здоровья населения;  

−диагностики заболеваний, физиологических и патологических состояний пациентов 

на основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования;  

−методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов;  

−диагностики неотложных состояний;  

−порядков оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций (протоколов 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандартов медицинской помощи;  

−этиологии, патогенеза, патоморфологии, клинической картины, дифференциальной 

диагностики, особенностей течения, осложнений и исходов заболеваний внутренних 

органов;  

−современных методов применения лекарственных препаратов, медицинских изделий 

и лечебного питания при заболеваниях и состояниях у пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи;  

−механизма действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, медицинских показаний и противопоказаний к их применению; осложнений, 

вызванных их применением;  



− механизма действия немедикаментозного лечения; медицинских показаний и 

противопоказаний к его назначению; побочных эффектов, осложнений, вызванных его 

применением;  

−методики и правил оказания неотложной медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства;  

 − порядка оказания паллиативной медицинской помощи;  

 

сформировать умения: 

 −  осуществлять раннюю диагностику заболеваний внутренних органов;  

−проводить дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов от 

других заболеваний;  

−определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий;  

−составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом диагноза, 

возраста пациента, клинической картины заболевания в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи;  

−применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи;  

−назначать лекарственные препараты, медицинские изделия, лечебное питание с 

учетом диагноза, возраста пациента, клинической картины заболевания в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи;  

−назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи;  

−оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, лечебного питания;  

− определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной медицинской помощи;  

−выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме;  

 −выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме;  

−проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами;  

−организовывать и проводить иммунопрофилактику инфекционных заболеваний у 

взрослого населения в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи;  

− проводить диспансеризацию взрослого населения с целью раннего выявления 

хронических неинфекционных заболеваний, основных факторов риска их развития;  

−назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления заболеваний, в том числе социально-значимых 

заболеваний;  

−проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае возникновения 

очага инфекции;  

 



сформировать навыки: 

−анализировать полученную информацию от пациентов (их родственников/законных 

представителей);  

− проводить и интерпретировать результаты физикальных исследований с 

использованием современного диагностического оборудования;  

−обосновывать необходимость и объем лабораторных и инструментальных 

исследований в соответствии с обновленными нормативными актами по различным 

разделам дисциплины;  

− выполнять диагностические манипуляции в соответствии с квалификационной 

характеристикой на современном диагностическом   оборудовании;  

−определять маршрут пациента при выявлении клинической ситуации вне сферы 

компетенции врача общей практики;  

− оказывать экстренную и неотложную медицинскую помощь с применением 

современного медицинского оборудования;  

 − правильно применять средства индивидуальной защиты.  

 

Формируемые компетенции: УК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-5. 

 

Виды учебной работы:  

Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора- подготовка к семинарским, 

практическим занятиям,изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 

 


